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Pflegeschulung
Die Pflege kann deutlich einfacher werden, wenn 

man die richtigen Handgriffe beherrscht. Zu die-

sem Zweck bieten wir im Auftrag der Pflegekassen 

Schulungen an. 

Unsere Schulung dauert in der Regel 90 Minuten 

und findet im Wohnumfeld der pflegebedürftigen 

Person statt. Unsere Pflegefachkräfte vermitteln 

Ihnen individuelle theoretische und praktische 

Grundlagen und geben Ihnen Vorschläge und hilf-

reiche Praxistipps für den täglichen Umgang mit 

dem Pflegebedürftigen.

Inhalte der Schulung können z.B. sein
 

	� Durchführung der Grundpflege

	� Prophylaxen und Krankenbeobachtung

	� Spezielle Pflege z.B. bei Demenz, Schlaganfall, 

Parkinson, Krebs und Multiple Sklerose

	� Positionswechsel und Transfer

	� Ernährung (inkl. Sondenernährung)

	� Umgang mit Inkontinenz und Inkontinenzpro-

dukten

	� Einsatz von Hilfsmitteln

	� Krankheitsbewältigung

	� Gesundheit der Pflegeperson

	� und vieles mehr

Die Pflegeschulung ist für Sie kostenlos. 
Wir rechnen direkt mit der Pflegekasse ab. 

Ein starker Verbund

Kontakt
Sozialstation Bodensee e.V.
Alte Nussdorfer Straße 1
88662 Überlingen

Pflegebereich Markdorf
Tel. 07544 - 95 59 0

Pflegebereich Salem
Tel. 07553 - 92 22 0

Pflegebereich Überlingen
Tel. 07551 - 95 32 0

Pflegebereich Stockach
Tel. 07771 - 93 62 0

info@sozialstation-bodensee.de

www.sozialstation-bodensee.de

Die Sozialstation Bodensee e.V. steht als ambulan-

ter Pflegedienst fest verwurzelt im Herzen unserer 

Region. Geprägt durch das christliche Menschenbild 

stehen wir für Qualität, Fürsorge und Mitmensch-

lichkeit.

Unsere Mitglieder sind die katholischen Seelsorge-

einheiten in unserem Versorgungsgebiet, die ge-

meinsam unser Engagement für die Menschen vor 

Ort tragen. 

Mit Stolz können wir auf unsere vier Standorte in 

Markdorf, Salem, Überlingen und Stockach ver-

weisen, die jeweils als eigenständige Pflegebereiche 

unter dem Dach der Sozialstation Bodensee e.V. or-

ganisiert sind.



Beratung im Auftrag der Pflegekassen
Wenn Sie Empfänger/in von Pflegegeld sind, müssen Sie zur Qualitätssicherung Ihrer Pfle-
gearbeit regelmäßig Beratungen durch einen anerkannten Pflegedienst bei sich zu Hause in 
Anspruch nehmen.

Bei Pflegegrad 2 bis 5 sind dies ein Beratungsbesuch pro Halbjahr, bei Pflegegrad 4 und 5 kann 
auf Wunsch ein Beratungsbesuch pro Vierteljahr stattfinden. Die Kosten hierfür übernimmt Ihre 
gesetzliche Pflegekasse. Wir rechnen direkt mit dieser ab. Pflegebedürftige mit Pflegegrad 1 
sowie Pflegebedürftige, die ambulante Pflegeleistungen von uns in Anspruch nehmen, können 
ebenfalls einmal pro Halbjahr beraten werden. Auch hier übernimmt die Pflegekasse die Kosten. 

Nutzen Sie diese Pflichtleistung für eine kompetente und umfassende Beratung durch die Sozi-
alstation Bodensee e.V. 

Wir führen jährlich über 2.000 Beratungsbesuche durch und können auf langjährige Erfahrung und 
ein Team von 16 fortlaufend geschulten Beratungskräfte zurückgreifen. 

Pflegeberatung
Sie fragen sich, was im Pflegefall zu tun ist? Welche 
Unterstützung gibt es?  Wie läuft das mit der Pfle-
geversicherung? 

Individuell und kompetent beraten Sie unsere Pfle-
gedienstleitungen oder unsere geschulten Bera-
tungskräfte unverbindlich in allen Fragen rund um 
die häusliche Alten- und Krankenpflege. Wir klären 
mit Ihnen und gerne gemeinsam mit Ihren Ange-
hörigen, welche Form der Unterstützung benötigt 
wird, welche Leistungen von Pflegekassen, Kran-
kenkassen und gegebenenfalls Sozialhilfeträgern 
übernommen werden und wie Sie diese bestmög-

lich einsetzen. 

 
	� Unsere Fachberater/ innen und Pflege-

dienstleitungen an unseren Standorten in 

Markdorf, Salem, Überlingen und Stockach 

erreichen Sie telefonisch Montag - Donnerstag 

in der Zeit von 8.00 – 16.00  Uhr und am Freitag 

von 08.00 - 13.00 Uhr.  Bitte vereinbaren Sie 

vorab einen  Beratungstermin (Telefonnum-

mer umseitig). 
	� Ergänzend hierzu bieten wir Ihnen in un-

seren Pflegeberatungsbüros im ländli-
chen Raum Unterstützung durch unse-
re Fachberater/ innen an. Kommen Sie 
gerne ohne Voranmeldung für ein persön-
liches Beratungsgespräch bei uns vorbei.  
 
Darüber hinaus bieten wir in unseren Pfle-
geberatungsbüros Vorträge und Ver-
anstaltungen in Zusammenarbeit mit 
den örtlichen Seniorenvereinen an.  
 
Die Standorte, Kontaktdaten und Öffnungs-
zeiten entnehmen Sie  bitte unserer Webseite: 
www.sozialstation-bodensee.de
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