Unsere Leistungen

in der Tagesbetreuung ,,Sonnenblume*

— Umfangreiches Beschéaftigungsangebot, das wir an
den Lauf der Jahreszeiten angepasst haben. Gym-
nastik, Spiele und rythmische Musik stehen eben-
so auf dem Tagesplan, wie Gedachtnistraining und
Spaziergange

— Neurotango (2-woéchentlich): Innovatives Konzept,
welches Tanz- und Neurowissenschaften miteinan-
der verbindet

— Zuunserem strukturierten Tagesablauf gehoren ein
gemeinsames Frihstiick, Mittagessen sowie eine
Kaffeestunde am Nachmittag

— Fir die Mittagspause stehen Ruhesessel und Sofas
in einem separaten Ruheraum bereit

— Unser Personal ist speziell fiir die Betreuung von
Menschen mit eingeschrankter Alltagskompetenz
qualifiziert

— Transportservice: Unsere Mitarbeiter/ -innen holen
die Gaste im Bedarfsfall zuhause ab und bringen sie
wieder sicher nach Hause

Betreuungszeiten:
Der Besuch ist zu folgenden Zeiten maoglich.

10.30 bis 17 Uhr
8.00 bis 17 Uhr

Montag bis Freitag:
Dienstag bis Donnerstag:

Menschen mit Pflegegrad erhalten von ihrer Pflegekas-
se monatlich einen festgelegten Betrag, (iber den die
Kosten der Tagesbetreuung mitfinanziert werden kon-
nen.

Die Kosten der Tagesbetreuung entnehmen Sie bitte
unserer Webseite. Oder rufen Sie uns einfach an. Wir
helfen gerne weiter.

Umfassende Informationen zu unseren Leistungen
finden Sie auf www.sozialstation-bodensee.de.

Ein starker Verbund

Die Sozialstation Bodensee e.V. steht als ambulan-
ter Pflegedienst fest verwurzelt im Herzen unserer
Region. Gepragt durch das christliche Menschenbild
stehen wir fir Qualitat, Fiirsorge und Mitmenschlich-
keit.

Unsere Mitglieder sind die katholischen Seelsorge-
einheiten, die gemeinsam unser Engagement fir die
Menschen vor Ort tragen.

Mit Stolz kénnen wir auf unsere vier Standorte in
Markdorf, Salem, Uberlingen und Stockach ver-
weisen, die jeweils als eigenstandige Pflegebereiche
unter dem Dach der Sozialstation Bodensee e.V. or-
ganisiert sind.

Kontakt

/" Sozialstation Bodensee e.V.

pt Tagesbetreuung ,,Sonnenblume”, Markdorf
Pflegedienstleitung:
Dirt Bruckert-Altwein

Spitalstr. 11
88677 Markdorf

@ info@sozialstation-markdorf.de

% 07544 -95590
Mo - Fr: 8 bis 13 Uhr

@ www.sozialstation-bodensee.de
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Willkommen in der
Tagesbetreuung

Was ist Tagesbetreuung?

Unsere Tagebetreuung ist ein lebendiger
Treffpunkt, an dem sich unsere Gaste gebor-
gen fihlen, Freude haben und neue Impulse
bekommen. Unser Angebot ist gezielt ausge-
richtet auf die Forderung der kérperlichen und
geistigen Fahigkeiten unserer Gaste. Alltags-
praktische Fahigkeiten werden gefordert und
bleiben dadurch erhalten oder verbessern sich.
Und fir die pflegenden Angehdrigen bietet
unsere Betreuung eine regelmafRige Entlas-
tung.

In guten Handen

Jeder unserer Gaste ist einzigartig. Deshalb
achten wir darauf, auf die individuellen Vor-
lieben und Fahigkeiten einzugehen. Egal, ob
jemand gerne mit anderen zusammen ist oder
lieber in Ruhe geniel3t - wir bieten das passen-
de Angebot und die passende Umgebung.

Gemeinsam statt einsam

Wir leisten mit unserer Tagesbetreuung einen
wichtigen Beitrag zum langeren Verbleib im ei-
genen Zuhause. Unsere Gdste verbringen den
Tag in Gesellschaft, erleben einen wertvollen
Austausch mit Gleichgesinnten und gehen da-
nach erfillt wieder nach Hause.

Wir geben Orientierung!

Bei uns bekommen Sie Antworten zu al-
len Fragen rund um die hausliche Pflege.
Unsere Pflegedienstleitung und unser
Beraterteam stehen Ihnen telefonisch
oder vor Ort im PFlegebereich Mark-
dorf fir ein Beratungsgesprach zur Ver-
fligung.

Lassen Sie sich zu den Leistungen der
gesetzlichen Pflegeversicherung (Geld-,
Kombi- und Sachleistung), zu den Mog-
lichkeiten der Verhinderungspflege, zu
Betreuungs- oder Entlastungsleistungen
oder zu Fragen iber die Handhabung
von Pflegehilfsmitteln und Mdoglichkei-
ten zu Umbaumalinahen im Wohnum-
feld umfassend und kompetent beraten.

Unser Beraterteam wird fortlaufend ge-
schult und freut sich auf Ihren Anruf.

Essen das schmeckt

Fir das leibliche Wohl unserer Gaste in der Tages-
betreuung ist bestens gesorgt. Taglich gibt es fri-
sche, abwechslungsreiche Mahlzeit aus der Spital-
kiiche Markdorf. Auch fiir das Gute zwischendurch
haben wir gesorgt.

Schnuppertag

Rufen Sie uns an und kommen Sie einfach ganz un-
verbindlich fir einen Tag bei uns vorbei.

Unser Betreuungsteam freut sich!
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