
Essen auf Rädern  
Markdorf

Pflegen. Helfen. Beraten.

Über unsere Sozialstation
Die Sozialstation Bodensee bietet Menschen jeden 

Alters – unabhängig von Konfession und Einstellung – 

umfangreiche Hilfen bei Pflegebedürftigkeit oder im 

Krankheitsfall. Dabei ist es unser oberstes Ziel, unse-

ren Patientinnen und Patienten so lange wie möglich 

ein selbstbestimmtes Leben in ihrem häuslichen Um-

feld zu ermöglichen.

So erreichen Sie uns 
Sozialstation Markdorf 

Spitalstraße 11, 88677 Markdorf

Tel.  07544 - 9559 0

Fax  07544 - 9559 59 

Telefonisch sind wir montags bis freitags 

von 8 bis 13 Uhr erreichbar. 

Unser Einzugsgebiet
Essen auf Rädern liefern wir derzeit in die Städte und 

Gemeinden Markdorf und Bermatingen inkl. Ortsteile, 

Friedrichshafen-Kluftern und Friedrichshafen-Rader-

ach. 

Stand: Oktober 2022

Frisch, ausgewogen,  
abwechslungsreich

Ihre Ansprechpartnerin

Daniela Schöttke

daniela.schoettke@sozialstation-bodensee.de

Unsere Leistungen im Überblick
•	 Medizinische und pflegerische Leistungen  

	 sowie Betreuung

•	 Beratung 

•	 Qualitätssicherungsbesuche nach § 37.3 SGB XI

•	 Verhinderungspflege

•	 Familienpflege/Dorfhilfe

•	 Hausnotruf für unsere Patientinnen und 

	 Patienten

•	 Hauswirtschaftliche Versorgung

•	 Tagesbetreuung „Sonnenblume“ für Menschen

	 mit eingeschränkter Alltagskompetenz

•	 Essen auf Rädern

•	 Wohngemeinschaft „Altes Kloster“

•	 Tages- und Nachtpflege Salem



Pünktliche Auslieferung
Wir liefern täglich von montags bis freitags außer an 

Feiertagen. Das Essen wird in speziellen Behältnissen 

zwischen 10.30 und 12 Uhr zu festen Zeiten frisch und 

heiß von unseren ehrenamtlichen Helferinnen und Hel-

fern gebracht und bei Bedarf auch angerichtet. 

Besondere Wünsche wie z.B. Schonkost können selbst-

verständlich auch vereinbart werden.

Rechnung
Sie erhalten eine monatliche Abrechnung von der So-

zialstation. Wir empfehlen Ihnen, uns eine Einzugser-

mächtigung auszustellen. 

Als Neukunde erhalten Sie zunächst eine Rechnung 

mit einem SEPA-Lastschriftmandat. Geht diese Er-

mächtigung unterschrieben an uns zurück, werden 

zukünftig alle monatlichen Beträge des Dienstes Es-

sen auf Rädern vom Konto abgebucht. 

Bestellung
Ob täglich oder nur an einzelnen Wochentagen – ganz 

individuell können Sie Ihre gewünschte Leistung mit 

uns absprechen. 

Sie erhalten immer montags den Essensplan für die 

darauffolgenden zwei Wochen. Sie treffen Ihre Wahl 

und geben den Essensplan ausgefüllt bis Donnerstag 

unseren Fahrern wieder mit. Eine Essens(ab)bestel-

lung oder eine Änderung des Lieferturnus ist nur über 

die Sozialstation möglich. 

Bitte teilen Sie uns Ihre Änderungswünsche nach Mög-

lichkeit bis Donnerstag 12 Uhr mit, damit wir Ihre Wün-

sche sicher für die kommende Woche berücksichtigen 

können. 

Der wöchentliche Speiseplan beinhaltet Informatio-

nen über enthaltene Zusatzstoffe und Allergene so-

wie über die Kalorien der jeweiligen Mahlzeit.

Frische Zubereitung
Unsere Menüs – bestehend aus Suppe, Hauptspeise 

und Dessert – werden in der Spitalküche in Markdorf 

täglich frisch zubereitet.

Fairer Preis
Unsere aktuellen Preise finden Sie auf dem Einlege-

blatt in diesem Flyer und auf unserer Homepage

www.sozialstation-bodensee.de

Bezieher von Pflegesachleistungen können Vergüns-

tigungen erhalten.  

Probeessen
Vereinbaren Sie ohne jegliche Verpflichtung ein Pro-

beessen an einem Werktag Ihrer Wahl. 


